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_icencias.
Reglamento de Régimen Interno del CVA.

ntroduccidon para nuevos arbitros
— Aprender a que el arbitro es un equipo mas que juega
— No solo tu imagen sino la de todos.

Explicacion de las modificaciones del reglamento.

Nuevas formas de contacto.
Ruegos y Preguntas




Licencias

* Licencias temporada 2008-2009

* Licencias 2009-2010

e Licencias Nacionales
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Reglamento de Régimen Interno

e iQuées?
— Es un escrito en el cual por primera vez quedan
escritos los Derechos pero también los deberes de los

Arbitros del CVA.

e ¢Para qué sirve?

— El Hockey en nuestra comunidad va creciendo en
numero y nivel, por tanto se espera que los arbitros
también lo hagan, podemos decir que sirve como
seguro para garantizar los derechos de los arbitros y
de los Clubes que participan en nuestras ligas
territoriales y de Juegos deportivos Municipales.
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Derechos de los Arbitros

Cobrar un partido pitado en un plazo maximo de
un mes a fecha de dicho partido.

(Aunque se intentard hacer el pago cada semana, estamos
trabajando por ello)

Disponer de la Equipacion, ya sea el Polo para ligas
Federadas como la Camiseta de la Fundacion
Deportiva Municipal para las Escuelas.

Tener derecho a convocatoria. (Los Martes como muy tarde...)

Tener derecho a la promocion. (Ligas Nacionales?)
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Deberes de los Arbitros

eAcudir 20 minutos antes del partido designado.

e Acudir con pantaldn largo negro (el Oficial Pantalon de
“Pinza”) y camiseta de escuelas o fundacion,
dependiendo del partido a arbitrar.

e Avisar con antelacion si no se puede acudir a un partido
va designado. (Maximo 3 dias antes del encuentro)

eRellenar el acta del partido de forma correcta y entregarla
el martes siguiente al partido como plazo maximo.




Remuneracion

Benjamin (4x4 ¥ 6x6) 5.00 €

Hockey Sala Alevin 11.90 €
Hockey Sala Infantil 11.90 €
Hockey Sala Cadete: 183.00 €
Hockey Sala Juvenil: 185.00 €
Hockey Sala Semnior: 23.40 €
Benjamin (4x4 ¥ 6x6) 3.00 €

Hockey Hierba Alevin 11.90 €

Hockey Hierba Infantil 11.90 €
Hockey Hierba Cadete: 185.00 €
Hockey Hierba Juvenil: 23.40 €
Hockey Hierba Senior: 32.40 €

AMISTOSOS SENIOR 24,00 €
AMISTOSO0S OTRAS CATEGORIAS 185.00 €

= HaN




Desplazamientos

Valencia-Alicante(400 Km):

Alicante-Valencia (400 Km):
Desplazamiento: 55,00 €.
Dietas Manutencion: 12,00 €.

Requena-Valencia (200 Km):

Valencia-Requena(200 Km):
Desplazamiento: 18,00 €.

Dietas Manutencion: 6,00 €.

Requena-Alicante (400 Km):
Alicante-Requena (400 Km):
Desplazamiento: 55,00 €.
Dietas Manutencion:

Alicante-Murcia (150 Km)
Murcia-Alicante (150 Km)
Desplazamiento:
Dietas Manutencion:
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Sanciones 4

Cuando un arbitro incumpla alguno de los
puntos expuestos a continuacion, sera
sancionado dependiendo de |la gravedad de su
falta. El Comité Valenciano de Arbitros podra
recurrir o aumentar la sancion dependiendo

del caso en concreto.
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* No asistir a un partido designado.
— 1 Mes sin ser designado como minimo.

* Llegar tarde a un partido designado.
— 1 Semana sin ser designado y ese partido se cobrara
unicamente el 50%.
* No llevar la equipacion adecuada para arbitrar dicho
partido.
— En caso de incurrir mas de 2 partidos en esta falta, se
aplicara la Sancion de 1 Semana sin ser designado.
e Trato irrespetuoso con los jugadores de los equipos
y/o entrenadores.

— Se estudiara la Falta por el CVA y se trasladara al Comité de
Competicion (lgual que se trata a los Jugadores expulsados
con Tarjeta Roja)




Iniciacion al Arbitraje
Normas Basicas

Un arbitro, durante el desarrollo de un partido, no
puede dirigirse en ningun momento a las
personas que se encuentren en las gradas del
campo. Y debe de hacer caso omiso a lo que se le
pueda decir o reprochar, pero NUNCA debe
permitir que eso se traslade al Juego.

El arbitro debe dirigirse a los capitanes de los
equipos, exceptuando cuando tenga que
amonestar a algun jugador en concreto.




El MiniHockey

e Se aplican las mismas normas que en Hockey
Hierba excepto:
— No se puede golpear con manos juntas (Golpeo o
Latigo)
— No se puede hacer Flick o Drag Flick (Unicamente
Push elevado unos 15-20cm [Sin causar Peligro])

— Juegan 4:4 uno de los jugadores ha de ser portero
[Sin posibilidad a Tocar la bola fuera del Area]

— En vez de Penalty Corner se efectuara el Ataque
Libre.




Consejo:

e Casi todos los que somos o0 vamos a ser
Arbitros, hemos sido jugadores en alguin
momento, esto es una ventaja para Saber que
un Arbitro es muy Importante:

— Tanto por sus Decisiones
— Como por su Presencia

* Después detallaremos el uso del Lenguaje del
Arbitro.




1 — Tarjeta verde:

La tarjeta verde conllevara 2 minutos de
suspension de juego a la persona que le sea
mostrada. Se podra mostrar una segunda
tarjeta verde a la misma persona. Esta
segunda tarjeta sera amarilla solamente si
esta persona reincide en la misma falta.




2 — Tarjeta amarilla:

La tarjeta amarilla conllevara 5 minutos de
suspension como minimo para la primera vez
gue sea mostrada a cada persona

La necesidad de una segunda tarjeta amarilla al
mismo jugador por una infraccion del mismo
tipo que la primera, sera tarjeta roja.

Una tarjeta amarilla por juego violento o
peligroso conllevara un minimo de 10
minutos de suspension.
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Nuevas N¢ —a’Was

Al ser ahora todas las tarjetas merecedoras de
suspension temporal o total, las tarjetas, que
tienen la consideracion de sanciones
personales, se tendran en cuenta por
jugador/a, no por equipo.

Durante un partido, a una misma persona se le
puede sacar mas de una tarjeta (verde o
amarilla) si las infracciones son distintas. Si
las infracciones se repiten se va aumentando
la sancion personal.
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Preparacién de un Partido

» Preparacion de nuestro partido.

- Debemos preparar el partido que nos vamos a
disponer a pitar. Con un minimo de 20 minutos de
antelacion debemos hablar con nuestro companero
de temas como:

- Donde nos vamos a posicionar en caso de consulta
- Como vamos a consultarnos y de qué forma

- Ayudas entre companeros (Somos el 3er Equipo)

- Dinamica de partido...etc.

- Todo lo que hablemos nos ayudara a prever los

problemas que sucedan durante el partido y de que

forma los vamos a subsanar. (Y Sl...)




Nunca a la par de la jugada ni por detras.
En constante movimiento buscando el mejor sitio para ver la jugada.
Nuestra posicion debe de estar acorde con la de nuestro companero
favoreciendo la comunicacion visual entre la pareja arbitral.
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Performance (Parte Visual)

- Comunicacién con los jugadores: Se proactivo al partido,
comunicate de forma breve pero educada, si tu los ayudas ellos te
ayudaran. Transmite tus exigencias al capitan durante el sorteoy
deja bien claros los criterios de arbitraje y de sancion (el que avisa
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no es traidor).

- Sefalizacion: Se debe senalar de forma
cIara¥ sin miedos. No debemos dar pie
a contusion por culpa de nuestra
senalizacion. Una correcta senalizacion
ayuda a los jugadores, a los banquillos y |
a nuestro companero para comprender —
correctamente la marcha del partido. .

- Cooperacion: Es la parte mas importante en la performance de un

arbitro, la pareja arrI:J)itraI debe cooperar en todo momento,
mirandose en todo momento y dando sensacion de unidad, una
areja arbitral ayudara al buen transcurso del partido, la
ntre estos dos debe ser total.
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Modulacion del Silbato :

MUY IMPORTANTE. Es el medio por el cual nos
comunicamos y su correcta modulacion denotara la
intensidad del partido y la intensidad de la falta que un
jugador comete sobre otro.

Por ejemplo:

No se da la misma intensidad cuando sucede una falta
por pie gue cuando un jugador es sancionado por
Juego fisico. Es importante entender que en las paradas
de tiempo que se realizan durante el transcurso de/
partido, el tono del silbato ha de ser fuerte para gue

todo el mundo gue se encuentre en el partido sepa que

el tiempo del partido ha sido parado.




CVUAR

= Fscalera Arbitral

» Una de las cosas mas importantes es conseguir un mismo
criterio con tu companero en ese partido (lo ideal y mas
ambicioso es conseguir el mismo criterio en todos los
partidos...) :

» Para ello:

- Sentir formar parte del 3° equipo y
auto apoyarse con tu companero...
(formar el 3° Equipo...)

> Si te sientes parte del juego...
Disfrutaras arbitrando

- Si disfrutas arbitrando, estaras mas
concentrado para seguir el mismo
criterio (darte cuenta como ha pitado una
accion tu companero y si te vuelve a pasar
en tu zona, Actuar en correspondencia.
(Evitar el Antes si y ahora no...)

> Si estas mas concentrado.. Habra
menos errores.

ay menos errores... el nivel de juego
2ra Pmageel nivel arbitral crecera aun mas.
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Nuevas formas de Contacto *

» Acceso a extranet CVA.
» Correo electronico
- cva@fedehockeycv.com
» Horarios Federacion
- Martes de 18:00 a 20:00
> Jueves de 18:00 a 20:00 (Ocasionalmente)
» Casillero en la FHCV (Betero)
» Pagina web
- http://www.fedehockeycv.com




Ruegos y Preguntas
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» Gracias por vuestro interés y esperamos que
os haya servido.




